
Citas De 10 minutos 

CASA IDEAL 
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i,Estas viviendo en la casa de tus suenos? lncluso si te gusto tu casa, la respuesta 

probablemente sea no. lmaginar un Puturo posible (o incluso imposible) puede ser divertido, 

siempre y cuando no te dejes atrapar por el deseo de algo mas grande, mejor y mas nuevo. 

Prepararse 
La mayorfa de la gente disPruta casi tanto 

anticipando una noche de cita como lo hacen 

en la cita real, asf que comienza tus 

preparativos en la manana. Aproveche 

al maximo el hecho de tener algo que esperar. 

Arreglarse 
Duchate, aPeitate, cepfllate el pelo y los 

dientes, ponte unos pantalones que no esten 

sostenidos por una cintura elastica, ya sabes, 

haz el tipo de cosas que solfas hacer cuando 

intentabas impresionar a tu c6nyuge. 

Elige Una Hora 
Determina el mejor momento para tu cita. 

i,Cu6ndo puedes crear 10 minutos de tiempo 

ininterrumpido a solos con tu c6nyuge? 

Si usted tiene ninos mayores, puede dories 

acceso a una pantalla o a un juego de consola 

para ganar algo de tiempo. Si tus hijos son mas 

pequenos, puede que tenga que esperar hasta 

que se duerman. Aquf est6 la cosa: ya sabes los 

ritmos de tu Pamilia. Elija un momento que le de 

prioridad a usted y a su c6nyuge y reduzca 

el riesgo de distracciones. 

Obtenga Sus Suministros 
Para esta cita, todo lo que necesitara 

es algun tipo de conexi6n a Internet. 

Pantalla: se prePiere una 

computadora portatil o una tableta, 

pero tambien Puncionara un telePono. 

Hacer Un Poco De Tarea 
Ya que estaran hablando de la casa de sus suenos, 

cada uno de ustedes debe dedicar unos minutos 

a hojear la siguiente casa virtual. 

Decide cu61 es tu Pavorita y guarda el enlace 

para poder acceder a el rapidamente en tu cita. 

https://my.motterport.com/show/?m=djByi4oAGts6 

https://my.motterport.com/show/?m=mjkDkQQKZmPs 

https://my.motterport.com/show/?m=BdGCLtDJm976 

https://my.motterport.com/show/?m=eigS4DWdWbm6 

https:/ / my .motterport.com/ show/?m=S9sdSwmn l EU& 

https://my.motterport.com/show/?m=F47oQdFentj6 

Ir 

Es hora de buscar casa. Reunete en el lugar 

que has designado para su cita. Y no olvides 

despejar tu mente de otras distracciones Los 

pr6ximos 10 minutos son sobre usted y su c6nyuge. 

Esten presentes el uno con el otro. 

Hazlo 
Durante su cita, cada uno de ustedes pasa cinco 

minutos mostr6ndole a su c6nyuge la casa de sus 

suenos que seleccion6. Usa estas preguntas para 

tener una conversaci6n divertida: 

l) i,Por que eligi6 la casa que eligi6?

2) Cuando imagina la casa de sus suenos, lque car

acterfsticas esenciales tiene y por que?

3) i,En que tipo de lugar nos imaginas viviendo

durante nuestros anos dorados?

4) i,En que cosas nos pusimos de

acuerdo como pareja?
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